Памятка для родителей "Безопасное лето".
Основными причинами травм и заболеваний в летний период являются:
· дорожно - транспортные происшествия;
· отравления ядовитыми ягодами, растениями, грибами;
· укусы клещей, собак, кошек и других животных;
· солнечный и тепловой удары;
· заражение желудочно-кишечными болезнями в случае нарушения санитарно-гигиенических правил.
Во-первых необходимо обучить детей правилам дорожного движения. Для этого при выходе из дома нужно обратить внимание ребенка, нет ли приближающегося транспорта, оглядеться по сторонам и если нет приближающейся опасности, продолжить движение.
При движении по тротуару необходимо пользоваться следующими правилами:
· придерживаться правой стороны
· взрослый должен находиться со стороны проезжей части
· ребенка необходимо всегда держать за руку
· ни в коем случае не перебегайте с детьми дорогу в неположенном месте!!!
Когда собираетесь перейти дорогу соблюдайте следующие правила:
· остановитесь, осмотрите проезжую часть
· комментируйте ребенку все свои действия: посмотрели налево, если есть машина, то стоим и ждем, когда она проедет, а если нет, продолжаем движение, дойдя до середины дороги смотрим направо, если есть машина ждем пока она остановится и только после того как мы убедились в собственной безопасности продолжаем движение.
· не стойте с ребенком на краю тротуара.
Когда переходите дорогу соблюдайте следующие правила:
· не спешите и не бегите, переходите дорогу размеренно
· не переходите улицу под углом, так как хуже видно дорогу
· не выходите на проезжую часть с ребенком из-за кустов или стоящего транспорта
· объясните ребенку, что даже когда на дороге мало машин, переходить надо осторожно, так как машина может выехать из переулка или двора.
· Не переходите дорогу на красный или жёлтый сигнал светофора.
·  Переходите дорогу только в местах, обозначенных дорожным знаком «Пешеходный переход».

